Informacéo (o |

A USF Tempo de Cuidar pora além dos servicos
de saude prestodos tem tombém uma fun¢do de
i formagdo de novos profissionais, médicos e enfermsiros.
roPOorconar. .
S Se por olgum motivo ndo pretender que a sua consulta, USF tempodeCUIdOr
seja ela médica ou de enfermagem, seja presenciada por
um destes formandos, devera do facto informar a secretaria

NGO comoete aos Profissionais de Saude clinica aquando do registo administrativo da consulta.

@) Atendimento de situagdes de emergéncia a

[ ]
acidentes, nestes casos devera dirigir - se Informcgéo GU IO

de imediato ao Hospital da area de residéncia

o [ ]
() Preenchimento de formuldrios de instituicdes privadas Informamos os Srs utentes que em caso de necessidade
poderdo contactor :

Transcricdo de exames Medicos da

Através do nosso trabalho queremos que sinta a

seguranga, apoio e consideragdo que lhe queremos

© Medicina do Trabalho e de outros servicos Gabinete do Cidadao do ACES
Travessa Rua Marqués do Pombal
Transcrigdo de pedidos de Seguradoras, 4560- 682 Pencfiel
O consultas hospitalares ou privadas Telefone: 255 718 S30
Horario
Todas estas situag¢des serdo avaliadas 08h:30 as 13h00
COSO Q ¢CQso 14h00 as 1I7h:00
Alternetivos assistenciais e-mail gculsts@ulsts.min-saude.pt

Coso necessite de observagdo urgente e inadidvel, que
n&o possa esperar pela reabertura dos USF Tempo de Cuidar

NOssos servicos, podera dirigir-se: Rua Joaauim Santos Tomas n® 107

4585-330 Gandra

SAC Paredes: 09:00h as 20:00h (feriados e fins de semana) Telefone nQ 22 4157630
Telefone: 255 782 318 Fox n@ 22 4157639

Rua Comendador Abilio Seabra,l04

4580 - 029 Paredes usf.tempocuidar@ulsts.min-saude pt

Servigo de Urgéncia do Hospital Padre Américo Telefone:
255 714 000 B eRisLCc

PORTUGUESA
Lugar do Tapadinho SAUDE
4560 Guilhufe Pencfiel

SERVIGO NACIONAL TAM EG A E S o USA

DE SAUDE

SNS 0 ‘ UNIDADE LOCAL DE SAUDE
B

Outros recursos - Linha Saude 24H
Telefone: 808 24 24 24

Y & usf tempodecuidar wstompodecuidarpt




Quem somos

Somos uma Equipa multiorofissional vocacionada
para a prestagdo de Cuidados de Saude Primarios,

tendo como principal objectivo o atendimento cos
utentes com qualidads, disponibilidade e proximidade.

Qervicos Prostados

Consulta programada - Vigiléncia e Promogdo
@ Saude Infantil & Juvenil

@ Soude do Mulher ( Materna e Familior )

© saude Adultos

0 Risco Cardiovasculor ( Hipertensos e Diabéticos )
® Visitacao Domidilieria

@ Tratomentos e vacinas

(Consulta aberta

S6 deve ser usada quando o problema surgiu ha
menos de 2 dias e ou agudizagdo de doenga cronica.

A sua marcagdo & feita por contato prévio com a linha
Saude?24 - 800242424

\{. itace D iciliaria

As consultas no domicilio Médicas e / ou de Enfermagem,
sAo reservadas para os doentes cronicos dependentes ou
sem condigdes fisicas para se deslocarem & USF.

E N
Y & usf tempodecuidar

Nunca se esqueca do seu documento de identificagdio do SNS

( Cartao de utente ou Cartdo de Cidadao e boletim de vacinas )

Se possivel, ndo falte as consultas sem avisar previomente.

Chegue & USF atempadamente.

S ervicos Minimos em caso de Auséncia de Profissionais

@ Diagnostico Precoce
@ Primeira consulta da crianga até aos 15 dias

[3) Situagdes de contracepgdo de emergéncia

(1) Tratamento inadiaveis

@ Potologia Aguda

® Descompensagdo aguda de doenga cronica
0 Primeira consulta de saude Materna

(3 Vacinagdo

Renovagao de prescricdo cronica e T
(Baixa) se auséncio do meédico superior o 3 -
dias r @
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Servem pora situagdes que ndo necessitem, no
momento, de avalia¢do pelo médico:

a. Renovag¢do de receituario de medicagdo cronica

(no prazo de 72h)

b. Emissdo de relatorios e outros assuntos
burocraticos

¢. Avaliagdo de resul

tados de exames

Como usar:

Morcagso de Consulta

Podera marcar consulta Médica e ou Enfermagem
durante todo o horario de funcionomento da USF
através dos seguintes meios:

ERRNIRNVSE Dios Uteis das 8h as 20h

Telefone: PRZRNYERE

[OESIRISNS www.usftempodecuidar ot

usf tempocuidar@ulsts.min-saude ot

https://servicos,min—soudept/utente

Sugestées
e
Reclomogées

Participe e contribua com sugestdes ou reclamagdes
para melhorar o funcionamento da USF

Esta USF tem & sua disposi¢ao Folha de Sugestdes
e Livro de Reclamagde






